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ÖNÉLETRAJZ 
 
I. Személyi adatok 
 
Név:  Dr Szűcs Gabriella 
Született   1963. szeptember 28., Debrecen 
Anyja neve Dr Vásári Irma 
Munkahelyi adatok 
 
Intézmény : Debreceni Egyetem Orvos és Egészségtudományi Centrum 
              Belgyógyászati Intézet, Reumatológia Tanszék 
              4004 Debrecen 
              Móricz Zs. krt. 22. 
              Tel: (36) 52-411 600 
              Fax: (36) 52-414 969 
              Email: szucsgpafi@gmail.com 
 
II. Egyetemi végzettség, szakképesítés: 
 
1982-1988   Debreceni Orvostudományi Egyetem, orvostanhallgató  
1985-1988   Tudományos diákköri tagság a DOTE III. sz. Belklinikán 
1985 Kassa Nemzetközi TDK konferencia 
1986 Byalistok Nemzetközi TDK konferencia              
1987 Pécs Országos TDK Konferencia 
1986-1987    Népköztársasági ösztöndíj 

 
1988. Általános orvosi diploma megszerzése summa cum laude  végzettségi fokozattal 
 
Pecsétszám: 45-715 
 
1994. Belgyógyászati szakvizsga jeles eredménnyel (1606/1994) 
1997. Klinikai allergológia és immunológia szakvizsga jeles eredménnyel (913/1997) 
2003. Reumatológia szakvizsga kitűnően megfelelt eredménnyel (1272/2003) 
 
III. Idegen nyelvi ismeret 
 
1982        Középfokú állami nyelvvizsga angol nyelvből 
1984        Alapfokú  állami nyelvvizsga orosz nyelvből 
         
IV. Oktatási tevékenység: 
 

Graduális: 
- belgyógyászat, klinikai immunológia és reumatológia oktatása orvostanhallgatók 

számára magyar és angol nyelven a DEOEC (DOTE) III. sz. Belklinikán 
- belgyógyászat oktatása az Egésztégügyi Főiskolai Kar diplomás ápoló szakán   
- reumatológia magyar és angol nyelvü oktatása fogorvostanhallgatóknak és 

gyógytornászhallgatóknak 
- hallgatói kredit kurzus:  A szisztémás sclerosis pathogenezise.   

   A szisztémás sclerosis terápiája (2000-től) 
- TDK és diplomamunka témavezetése (5) 



 2

- diploma, TDK pályamunkák bírálata  (10) 
 
Posztgraduális: 
- tanfolyamok tartása háziorvosoknak, előkészítő tanfolyamok tartása belgyógyász, 

klinikai immunologus és reumatológus szakorvosjelölteknek 
- 2006-tól akkreditált PhD oktató és témavezető: 

o  Dr Szekanecz Éva – Szolubilis tumorantigének és szekunder tumorok 
autoimmun-reumatológiai kórképekben. PhD védés 2009. január 30. 

o Dr. Szamosi Szilvia – Klinikai megfigyelések szisztémás sclerosisban PhD 
védés 2009. junius 23.  

o Dr Tímár Orsolya – társtémavezető, 1 elsőszerzős és egy társszerzős angol 
közlemény megjelent) 

- PhD kurzus: 1. Vascularis abnormalitások, a microcirculatio zavarai szisztémás                                   
sclerosisban  2 A szisztémás sclerosis pathogenezise 

- Évente előadástartás más PhD kurzusokon (2000 óta) 
o Az autoimmun betegségek pathogenezise 
o Gyulladásos reumatológiai kórképek 

 
V. Gyógyító tevékenység 
 
1988-1994   klinikai orvosként osztályos feladatok 
1994-től klinikai tanársegédként osztályvezetői feladatok 
1994-től intenzív osztályos ügyelet 
1995-től immunológiai szakrendelés vezetése, szisztémás sclerosisos betegek gondozása 
1999. febr.-tól klinikai adjunktus 
 
VI. Kutatás - tudományos munka 
VI/1. Szakmai érdeklődés    
 
1. Neutrofil granulociták és monociták Fc-gamma receptorainak /I, II, III tipus/ 
expressziója immunológiai betegségekben /elsősorban szisztémás lupus erythematosusban / 
párhuzamosan vizsgálva a solubilis Fc-gamma receptor szinteket a betegek szérumában. 
2. Szisztémás sclerosisban szenvedő betegek gondozása, kezelése. A betegségre 
vonatkozó klinikai adatok követése, feldolgozása, a patomechanizmus kísérleti kutatásainak 
követése és folytatása. 
 
1998. decemberben a Ph.D fokozat megszerzése. Az értekezés címe:  Szisztémás lupus 

erythematosusban szenvedő betegek fagocita sejtjeinek Fc gamma receptor expressziója és 
működése. 

 
VI/2. Külföldi és magyar nyelvű folyóiratokba benyújtott cikkek lektorálása (J. 
Rheumatology, Lege Artis Mecicine, Magyar immunológia) 
 
2009. március Habilitáció 
Habilitációs tézisek címe: A vascularis tényezők vizsgálata szisztémás sclerosisban 
 
VI/3. Közlemények 
 
Elfogadott közlemények száma: 53 
Közlemények impakt faktora:  93.907 
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Citálható absztraktok száma : 52 
citációs index: 158 (független: 141) 
könyvrészlet 10 (+1 fordítás) 
 
VII. Szakmai társaságokban való részvétel 
 
Magyar Immunológus Társaság (MIT) (1989) 
Magyar Allergológiai és Klinikai Immunológiai Társaság (MAKIT) (1989) 
Magyar Belgyógyász Társaság (MBT) (1995) 
Magyar Reumatológusok Egyesülete (MRE) (1997) 
Magyar Osteoporosis és Osteoarthrosis Társaság (MOOT) (2003) 
Debreceni Akadémiai Bizottság Immunológiai Munkabizottság tag (2005) 
 
VIII. Pályázatokban való részvétel   
 
 

1. Kávai Mária: Fagocita sejteken levő különböző típusú (I, II, III) Fc gamma receptorok 
kimutatása és funkciója (OTKA 1991-1994 No. 1462) 

2. Kávai Mária: A mononukleáris fagocita rendszer (MPS) sejtjeinek és a 
polimorfonukleáris leukociták (PMN) biológiai és immunpatológiai szerepe (ETT 
1991-1993 No "5-505) 

3. Kávai Mária:A fagocitózisban résztvevő sejtek aktiválása és ennek szerepe az 
autoimmun betegségekben. (OTKA 1995-1998 No 016 763) 

4. Dankó Katalin: Sejtfelszíni adhéziós molekulák szerepe és a cytotoxicus 
mechanizmusoknak a tanulmányozása polymyositisben és dermatomyositisben. 
(OTKA 1998-2001). 

5. Szűcs Gabriella: A vascularis endothelt befolyásoló tényezők vizsgálata szisztémás 
sclerosisban  OTKA  T062947, 2000-2003, 2M Ft) 

6. Dankó Katalin: A polymyositis/dermatomyositisben alkalmazott terápia hatásának 
tanulmányozása a  patomechanizmusban szerepet játszó kóros immunválaszok 
egyes elemeire. Sejtes és  humorális elemek, valamint az NF- B szignalizációs 
útvonal vizsgálata (OTKA, No.T46931, 2004-2007, 6M Ft) 

7. Szekanecz Zoltán: Toll receptorok és tumorantigének rheumatoid arthritisben (OTKA 
No. 48541, 2005-2008, 4,1 M Ft) 

  
 
IX. Nemzektözi kollaboráció  
 

- 2005 óta az EUSTAR (EULAR Scleroderma Trial and Researche Group) tagja 
vagyok, ennek keretében részt veszek az európai scleroderma regiszterben, ezáltal 
a betegek követésében, az ebben tervezett alapkutatásokban (pl. subcutan 
adipocyták vizsgálata systémás sclerosisban bőrbiopsiás mintában) és klinikai 
vizsgálatokban (cardialis manifesztációk, gastriointestinalis manifesztációk, 
halálozási adatok elemzése). 

- kollaborációs kapcsolat Prof. Dr John Varga (Northwestern University Chicago, 
USA) – szisztémás sclerosis 

- Prof. Dr Yehuda Shoenfeld (Tel-Hashomer, Izrael) – vascularis eltérések, 
atherosclerosis – közös közlemény van 

- Oliver Distler  (Department of Rheumatology University Hospital Zurich) és Jörg 
Distler (Department of Internal Medicine III, University of Erlangen-Nuremberg, 
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Bavaria, Germany) – sclerodermás bőrbiopsziás mintából adipocyták, 
myofibroblastok vizsgálata (közös közlemény)   

 
 
X. Klinikai gyógyszervizsgálatok 
 
Fázis II: 
 
2002-             Infliximab (Remicade) in juvenile rheumatoid arthritis 
  (C0168T32; Centocor, CRO: PRA) 
 
2004:  Efficacy and safety of CCI-779 with MTX in RA 
  (3066A3-206-WW; Wyeth, CRO: Wyeth) 
2005.   Efficacy and safety of CDP870 with MTX in RA (CDP-027, Celltech, CRO: 
  Quintiles ) 
2006.   Anti-CD20 terápia RA-ban (Roche)   
2007  Anti-IL-1β  monoklonális antitest hatása RA-ban (Lilly) 
2007.   Lymphotoxin B hatása RA-ban (Biogen) 
 
Fázis III: 
 
2003-:  Cardiovascular safety of etoricoxib in osteoarthritis and rheumatoid arthritis 
  (MEDAL study; MSD, CRO: MSD) 
 
2003-:  Intravenous BMS-188667 (CTLA4-Ig) versus DMARD in active RA 
  (IM 101-031, Bristol-Myers-Squibb) 
 
2004:  Safety and efficacy of etanercept 50mg once weekly in SPA 
  (0881A3-314-EU; Wyeth, CRO: Wyeth) 
2005-2008 Több fázis II és III vizsgálat rheumatoid arthritisben és SPA-ban (anti-TNF, 

anti-IL-6, anti-LTX stb) 
 

   
 
 
 

Debrecen, 2009. október 6.                                                   Dr Szûcs Gabriella 
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